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Über foodwaste.ch

- Information, Sensibilisierung, Dialog

- Vernetzung

- Konkrete Bildungs- und Sensibilisierungsprojekte –

Ausstellung, Kochkurse, Foodsave-Bankette etc.
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WO ENTSTEHT Food Waste? 
Welchen EINFLUSS hat er auf die Umwelt?
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Food Waste
entsteht über 
die gesamte 
Lebensmittel-
kette und ist 
für uns häufig 
nicht sichtbar

– schwer zu 
fassen!



Wo entstehen die meisten Abfälle?



…aber wo belastet der Food Waste
die Umwelt am meisten?
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Abfallsackstudie BAFU 2022

• Pro Jahr ca. 150kg Abfall pro Person

• Davon ein knapper Fünftel (18% /27.2kg) Esswaren!

• Zwar 10kg weniger als vor 10 Jahren im Abfallsack

• …nicht inkl. Biotonne, Kompost, Kanalisation…

• Die Hälfte der Lebensmittelverluste wäre vermeidbar!
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Fotos: foodwaste.ch

https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-98711.html

https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-98711.html


Wen adressieren?
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Quelle: Garcia Herrero, L., Casonato, C., Caldeira, C., De Laurentiis, V., Bruns, H. and Sala, S., Scoping consumer food waste:

an evaluation framework of prevention interventions, Publications Office of the European Union, Luxembourg, 2023, doi:10.2760/3128,

JRC128763.



Wichtigste Punkte bei der Konsumenten-
sensibilisierung

• Nudging

• Berufliche Bildung

• Bewusstseinsbildung: 

• nationale Programme […] in grossem Massstab

• Aktionen, die eine Komponente zur Verhaltensänderung 
beinhalten (und nicht nur Informationen über die 
Auswirkungen der Lebensmittelverschwendung)

Konsequenz: Handlungsorientierte Konsumentensensibilisierung 
ist wichtig: Sichtbar machen der Vermeidung des Food Wastes
→ So Vorbild sein
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Quelle: Garcia Herrero, L. , Joint Research Center JRC, 2023



Wie kann der Detailhandel zur 
handlungsorientierten  
Konsumentensensibilisierung beitragen?



Moment der Handlung – POS!
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vs

…Aber: Bei der Person anzusetzen, welche die Entscheidungen für 
den (Familien)einkauf fällt, ist bestimmt nicht falsch!

Zur Erinnerung

Fotos: pixabay



Projekt «Von der Best Practice zum neuen 
Standard: Verkauf von Lebensmitteln mit 
verlängerter Haltbarkeit»
2024 -2026



Umsetzung der 
verlängerten Haltbarkeit von Lebensmitteln

• 2021 – drei offizielle Grundlagendokumente (BLV / ZHAW)

• Mindesthaltbarkeitsdatum: +6 bis +360 Tage

• Verbrauchsdatum: +90 Tage wenn eingefroren 

Unsere Ziele: 

• Wir wollen den Detailhändlern konkrete Unterstützung in der 
Umsetzung bieten

• Wir wollen die Konsument:innen am POS und zuhause 
informieren
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Warum bei Haltbarkeitsdaten ansetzen? 
(Miss)Verständnis!
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Detailhandel Haushalte 

20% aufgrund Missinterpretation30% aufgrund überschrittener Daten

30’000Tonnen Lebensmittel pro Jahr 

Foto: pixabay



l/
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Etiketten für MHD+ Verkauf

Auch diese Etiketten können im Shop 
bestellt werden:

https://foodwaste.ch/haltbarkeit-lebensmittel/infos-fuer-den-detailhandel/


Toolbox:
Merkblatt und Video "Fleisch einfrieren"
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Gefrieretiketten:



Beispiel Hallerladen Bern
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Link: https://www.youtube.com/watch?v=H2iF8jEqJus

https://www.youtube.com/watch?v=H2iF8jEqJus


Information für Kund:innen
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One Pager für POS, Flyer und QR Codes
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Fotos: foodwaste.ch



QR-Code führt zu Konsumenteninfo
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www.foodwaste.ch/haltbarkeit

http://www.foodwaste.ch/haltbarkeit


Landingpage:
„Hilfe, ist mein Lebensmittel noch gut?“

www.foodwaste.ch/haltbarkeit
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http://www.foodwaste.ch/haltbarkeit


Unser Projekt

• Pioniere finden → kleinere / mittlere DH und Hofläden

• Best Practice Beispiele 

• Zusammenarbeit mit Bund, Kantonen und Verbänden für 
Multiplikation (Komm.kanäle, Tagungen etc)

• SBV Schweizer Bauernverband/ Projekt Vom Hof
• SFF Schweizer Fleischfachverband
• Swiss Drink, Schweizer Getränkehandelsverband
• SBC Schweizer Bäckereiverband
• Fromarte, Dachverband Käsereien
• Bio-Suisse
• Veledes
• SDV Schweizer Drogerieverband

• Erweitertes Ziel: Dass auch Grossverteiler mitziehen!
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Wo stehen Sie?

• Wie sieht es bei Ihnen aus? Wo und wie können Sie MHD+ /VD+ in 
Ihrem Feld zur Umsetzung bringen?

• Bei Ideen/Fragen kommen Sie auf uns zu!

• Wenn viele dieselben Bedürfnisse haben, können wir 
Massnahmen bündeln
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Links

Das «Google»-Suchtool zur Haltbarkeit - für Konsument:innen:

www.foodwaste.ch/haltbarkeit

Das 3-jährige Projekt:

www.foodwaste.ch/detailhandel

Ausschnitt Umsetzung im Hallerladen: 
https://www.youtube.com/watch?v=H2iF8jEqJus

Toolbox Detailhandel:

https://foodwaste.ch/haltbarkeit-lebensmittel/infos-fuer-den-
detailhandel/
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http://www.foodwaste.ch/haltbarkeit
http://www.foodwaste.ch/detailhandel
https://www.youtube.com/watch?v=H2iF8jEqJus
https://foodwaste.ch/haltbarkeit-lebensmittel/infos-fuer-den-detailhandel/
https://foodwaste.ch/haltbarkeit-lebensmittel/infos-fuer-den-detailhandel/


Vielen Dank!

Karin Spori, Geschäftsführerin

ks@foodwaste.ch, www.foodwaste.ch 
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